
堀内 優美 
ほりうち ゆみ 

地方公務員（CATV局アナウンサー）から、フリーアナウンサー・ライターに転身。 
テレビ・ラジオの司会・リポーター経験からインタビュー取材を得意とし、医療、教育、知財、エンターテインメント分野を中心と
した記事の執筆を手掛けている。 
近年は、大学・専門学校の非常勤講師、企業・民間教育機関の研修講師として活動中。 

  

https://www.showapro.com/ webmaster@showapro.com 

大阪市北区堂山町15番4梅田シティヴィラアクトⅢ400号 

TEL：06-6311-9571  FAX：06-6311-7514 

主な出演番組  

■テレビ   
KTV：『おめざめ天気』 SUN：『ふれ愛・語り愛』『ぐるっと海道・淡路島』『花博の島・淡路』『清流加古川』『レッツ
ゴー！タイガースゴルフ』『全国高校サッカー兵庫大会』KBS京都：『田渕岩夫の得ダネ！てれび』 BBC：『OTSU21』『び
わこ競艇中継』  NHK-BS2：『ケーブルテレビは地域の応援歌』  GAORA：『パ・リーグプロ野球中継』リポーター・東京
ドームヒーローインタビュアー  スカパー！OkiDoki：『クロスカルチャリスト』 
■ラジオ   
ABCラジオ：『甲子園ハイライト』『めざせ甲子園！地方大会速報』OBC：『ラジオが大好き！』 
■CM   
【テレビ】『日本直販テレビショッピング』『淡路ジェノバライン』『家具のアイビス』『日清ラ王』『アート引越セン
ター』『ユニバーサル・スタジオ・ジャパン』 
■執筆・連載    
デイリースポーツコラム『当世おんな心』  サンテレビ水曜コラム『当世おんなの恋事情』  日刊ゲンダイ『美人リポーターの
ここが一番』 『美人リポーター堀内優美の特選グルメ』  雑誌：『オンリーメルセデス』『FMCOCOLOマガジン』 
■講師    
流通科学大学非常勤講師（コミュニケーションの基礎・新聞を読む）  大阪情報コンピュータ専門学校非常勤講師（日本語表現
法）  ECC国際外語専門学校非常勤講師（プレゼンテーション） NHK文化センター京都教室（文章の書き方講座）  

◆職種 
◆出身 
◆学歴   
◆趣味 
◆資格 
 
 
 
 

ライター・司会者・講師 
兵庫県 
平安女学院短期大学卒、創価大学教育学部教育学科卒 
音楽・映画鑑賞、水彩色鉛筆画、リカ活 
秘書検定2級、珠算検定2級、日本語教員資格 
全米NLP協会公認マスタープラクティショナー 
一般財団法人日本NLP協会公認マスタープラクティショナー 
 

現在の出演番組  
■テレビ   
 SUN：『NEWS×情報 キャッチ+』 
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